
赤 十字水 上安全 法救助員養成 講 習 Ⅱ要項

1,講習目的
水を活用 して健康の増進を図り、水の事故から生命を守るための知識

や技術を学ぶことを目的とする。

2,主  催  日本赤十字社沖縄県支部 。沖縄県赤十字安全奉仕団
日本赤十字社沖縄県支部恩納村分区

3,共  催  一般財団法人沖縄マリンレシ
゛
ャーセイフティーヒ

゛
ューロー (予定)

3, 日  時  平成 25年 10月 5日 (土 )・ 6日 (日 )2日 間
9:00～ 17:00

4,場   所  恩納海浜公園ナ ビー ビーチ (恩納村営 ビーチ )

5,参 カロ者  約 12名

6,講 習内容
①海の事故を防ぐための対策 (安全普及)

②泳ぎの基本と自己保全

③場者の発見と救助 (救助員の養成)

0海での対応  ・資機材を使用しての救助
④応急手当

7,資格付与 全日程受講した方 「講習受講証」
検定に合格した方に「救助員Ⅱ認定証」

8,講習会を受講する際の条件は、次のとおりです。
◆心身ともに健康な方 (過去に頸椎等に損傷を受けていないこと)

・ケガや病気等で治療中の方については医師の診断書を提出すること

・全日程参力日できること

。水上安全法救助員養重重翌上の資格取得者

9,参 カロ費  1, 000円 (保険料等含む)

10,その他

水泳用ゴーグルを持参すること。

熱中症対策 (水分補給等)0ハブクラゲ対策 (ラ ッシュガード着

用等)は各自で行うこと


